Kcere frivillige, traenere og instruktorer i
Thisted kommune - kom pa kursus

Idreet for mennesker med
handicap og scerlige

behov

Kurset henvender sig til frivillige, trcenere og ledere

i forskellige idreetter, der har bern/ unge/voksne
med handicap eller scerlige behov pd deres
foreningshold og andre, der vil hore mere om
motiverende idrcetsmiljoer for alle.

m DU far forstdelse for, viden om og praktisk
inspiration til, hvordan du planleegger,
organiserer og tilpasser idreetsaktiviteter.

m DU vil opleve, at du kan vcere med til at ege
mulighederne for, at mennesker med handicap
og scerlige behov, kan ga til idreet i
foreningsregi og f@ gode idrastsoplevelser

Program

m Velkommen - Den gode velkomst

m Prcaesentation

= Mdlgruppekendskab

= Cases fra hverdagen - og sparring herpda

Tirsdag d. 6. juni kL. 1700 - 20.30
Kursuslokaler, Kirkegdrdsvej 11, 7700 Thisted.

Tilmeld pa https://tilmelding.dgi.dk/tilmelding/202301998001

m Veerktojskassen/ Best practice
m Trcener/ Instrukterrolle
m Afrunding og opsamling

Der vil veere teoretiske og praktiske oplaeg,
erfaringsudveksling og droftelser mellem
deltagerne. Du gér hjem med inspiration til dit hold
0g egen traening.

Undervisere:
Dorthe Kock Ahrenkiel - DGI
Zenta K. Johansen- Parasport DK

Der vil veere let aftensmad og kaffe

Spergsmal ? Send en mail til Mads;
mads.pedersen@dgi.dk

Kurset udbydes af Thisted Kommune og er gratis.
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